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YAL REHBERLİK SERVİSİ



TABİKİ YORUCU BİR DÖNEMİN ARDINDAN
DİNLENMEK BİRİNCİ ŞARTIMIZ.

 YAZ TATİLİNDE DİNLENMENİN YANINDA YKS DE
BAŞARILI OLMAK İSTEYEN 10. SINIFTAN  11. SINIFA
GEÇEN ÖĞRENCİLERİMİZ İÇİN YAZ TATİLİNİ NASIL

DEĞERLENDİRDİKLERİ ÖZELLİKLE TYT KONULARINI
(9. VE 10. SINIF) PEKİŞTİREREK 11. SINIFA

BAŞLAMALARI, YKS BAŞARILARINDA ÇOK BELİRLEYİCİ
BİR FAKTÖR. 

BU YÜZDEN YKS ADAYLARIMIZ İÇİN REHBER KİTAPÇIK
HAZIRLADIK.

TABİ BURADA BELİRTTİĞİMİZ ÖNERİLER BU SÜRECİ
NASIL YÖNETECEĞİNİ BİLMEYEN ÖĞRENCİLERİMİZ

İÇİN. 

KENDİ YÖNTEMİNİ KULLANIP BAŞARILI OLMUŞ
ÖĞRENCİLERİMİZ KENDİ PLANLARI VE YÖNTEMLERİ

İLE ÇALIŞMALARINI SÜRDÜREBİLİR.
ŞUNU BELİRTMELİYİM Kİ: HEDEFE GİDEN SADECE TEK

YOL BULUNMAZ. ULAŞMAK İSTEDİĞİNİZ HEDEFE
GİDEN BİRÇOK ALTERNATİF YOL VARDIR.

İÇERİK



 YKS’de çıkmış TYT  en çok soru çıkan konuları, son yıllardaki
soru dağılımlarını incelemelisin.

TYT’nin ilk konularından başlayarak , önce konu hakkında
bilgi sahibi olmalı daha sonra, konu ile alakalı 50-100 soru
çözerek, en son o konuyla ilgili çıkmış soruları çözerek
çalıştığın konu ile ilgili çıkan soru tarzlarına hakim olmalısın.

Çalışacağın konu hakkında yeterince bilgi sahibi olmadan
test çözme aşamasına geçmen çalışma motivasyonunu
düşürecektir.

Haftalık tamamlaman gereken ders ve konuları içeren bir
görev odaklı çalışma planı hazırlamalısın.

Günlük çalışabileceğin verimli saatleri belirleyip haftalık
tamamlaman gereken görevleri günlere dağıtmalısın.

SINAVA  NASIL
ÇALIŞMALIYIM?



TOPLAM

Konular

Anlatım Bozukluğu

Cümlede Anlam

Dil Bilgisi

Noktalama İşaretleri

Paragrafta Anlam

Ses Bilgisi

Sözcükte Anlam

Yazım Kuralları

TOPLAM

Konular 

Temel kavramlar

 Sayı basamakları

BölünebilmeKural.
OBEB-OKEK

Rasyonel Sayılar

Basit eşitsizlikler

Mutlak değer

Üslü ifadeler

Köklü İfadeler

Çarpanlara ayırma

Oran-orantı

Denklem Çözme

Problemler 

KümelerKartezyen

Mantık 
Fonksiyonlar 

Polinomlar

Permütasyon komb
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Olasılık 
Veri-İstatistik 

İşlem

1

– – 1 –  –  – Canlıların Ortak Özellikleri

Canlıların Temel Bileşenleri

Hücre ve Organelleri

Madde Geçişleri

Canlıların Sınıflandırılması

Hücre Bölünmeleri ve Üreme

Ekosistem Ekoloji

Bitkiler Biyolojisi

Kalıtım

TOPLAM

Kimya Bilimi

Atomun Yapısı

Periyodik Tablo

Maddenin Halleri

Kimyasal Türler Arası Etkileşimler

Kimyasal Hesaplamalar

Kimyanın Temel Kanunları

Asit, Baz ve Tuzlar

Karışımlar

Kimya Her Yerde
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2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 Konular

TOPLAM

K O NUL AR

Tarih ve Zaman

İlk ve Orta Çağlarda Türk Dünyası

İslam Medeniyetinin Doğuşu

Türklerin İslamiyet’i Kabulü ve İlk Türk İslam

Beylikten Devlete Osmanlı

Dünya Gücü Osmanlı

Değişim Çağında Avrupa ve Osmanlı

Uluslararası İlişkilerde Denge Stratejisi (177

XX. Yüzyıl Başlarında Osmanlı Devleti ve Dün

Milli Mücadele

Atatürkçülük ve Türk İnkılabı

TOPLAM
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KONULAR

13 7 7 7 7 7 7 7

 TÜRKÇE 

 MATEMATİK

TARİH 

 KİMYA 

BİYOLOJİ

TYT SORU DAĞILIMI

2
1 1

–



T oplam

Toplam

Elektrostatik
Elektrik ve Manyetizma

B asınç

Kaldırma Kuvveti

Dalgalar

Optik

KONULAR

Grafik Okuma

Analitik Geometri

Çember-Daire

Katı Cisimler

Yamuk

Çokgenler

Açılar ve Üçgenler

Eşkenar Dörtgen

Kare

Dikdörtgen

TOPLAM

Konular

Fizik Bilimine Giriş

Madde Ve Özellikleri

Hareket ve Kuvvet

İş, Güç ve Enerji I
Isı, Sıcaklık ve Genleşme

KONULAR 

Bilgi ve İnanç

Din ve İslam

İslam ve İbadet

Gençlik ve Değerler

Allah İnsan İlişkisi

Hz. Muhammed (S.A.V)

Vahiy ve Akıl   
İslam Düşüncesinde
Yorumlar, 
Din, Kültür ve Medeniyet

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024K O NUL AR

Felsefenin Alanı

Bilgi Felsefesi

Bilim Felsefesi

Varlık Felsefesi

Ahlak Felsefesi

Siyaset Felsefesi

Din Felsefesi

Sanat Felsefesi

TOPLAM

K O NUL AR

Doğa ve İnsan

Dünyanın Şekli Ve Hareketleri

Coğrafi Konum

Harita Bilgisi

Atmosfer ve Sıcaklık

İklim Bilgisi

İç ve Dış Kuvvetler

Nüfus Ve Yerleşme

Türkiye'nin Yer Şekilleri

Ekonomik Faaliyetler

Bölgeler

Uluslar Arası Ulaşım Hatları

Doğal Afetler
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FİZİK 

 DİN KÜLTÜRÜ

GEOMETRİ 

COĞRAFYA

FELSEFE 

TYT SORU DAĞILIMI



 Haftalık belli sayıda paragraf sorusu çözme hedefin
olmalı.(Örneğin 100 soru)
Haftalık belli sayıda problem sorusu çözme hedefin
olmalı.(Örneğin 50 soru)
Problem çözme konusunda yeterliliğin yoksa Matematik
çalışırken bu konuya öncelik verebilirsin.
Matematik dersini Matematik, Problemler, Geometri
olarak ayırarak çalışabilirsin.
Türkçeyi Paragraf ve Dil Bilgisi olarak ayrı ayrı
çalışabilirsin. 
En verimli çalışabileceğin saatleri belirleyerek her gün
aynı saatlerde çalışmayı, alışkanlık haline getirmelisin.

SINAVA  NASIL
ÇALIŞMALIYIM?



MEBİ uygulamasını muhakkak incelemeli ve
çalışmalarımıza dahil etmeliyiz.
MEBİ uygulaması üzerinden hedef belirleyebilir, YKS
puanınızı hesaplayabilir, Konuyu öğrenebilir, Konu ile ilgili
test ve çıkmış soruları çözebilirsiniz. 
MEBİ uygulamasındaki deneme ve  soruları çözmeniz
ÖSYM nin soru tarzları ve kalıplarına aşina olmanızı
sağlayacaktır.
TYT konularına yeterince hakim olmadan Deneme
çözmek moralinizi bozabilir.
TYT konularına yeterince hakim olduktan sonra, MEBİ’de
yayınlanan TYT Deneme Sınavlarını 1-2 haftada bir
çözebilirsiniz.

SINAVA  NASIL
ÇALIŞMALIYIM?



Sayısal Alan öğrencileri Türkçe,Matematik, Geometri,
Fizik, Kimya, Biyoloji derslerini, haftalık ders saatleri
düşünülerek daha öncelikli çalışmalıdır.
™ öğrencileri Türkçe, Matematik, Geometri, Tarih,
Çoğrafya, Felsefe Grubu, Din K., derslerine haftalık ders
saatleri düşünülerek, daha öncelik vermelidir.
Yabancı Dil öğrencileri Türkçe, Matematik, Geometri,
Tarih, Çoğrafya, Felsefe Grubu, Din K derslerine haftalık
ders saatleri düşünülerek dengeli bir şekilde çalışmalıdır.
Sözel Alandan sınava hazırlanacak öğrencilerimiz Türkçe, ,
Tarih, Coğrafya, Felsefe Grubu, Din K. ,Matematik ve
Geometri derslerine öncelik vermelidir.

SINAVA  NASIL
ÇALIŞMALIYIM ?



Sizler için 2 farklı çalışma programı hazırladık.
İlkinde günlük maksimum 3-4 saat, 3-4 farklı ders
çalışabileceğin çalışacağın dersleri senin belirleyeceğin
program.
İkincisi ise Sayısal, TM, Yabancı Dil alanları için ayrı ayrı
hazırlanmış, haftalık ve aylık  TYT  de tamamlaman
gereken ders ve konuları içeren,  konularını senin
planlayacağın görev odaklı çalışma programı.
Her şeyden önce kendini tanıman, eksikliklerini
belirlemen, bir plan ve program dahilinde bu çalışmalara
gönülden iştirak etmen, azimli ve kararlı şekilde
çalışmalarını sürdürmen başarıyı getirecektir.  

SINAVA  NASIL
ÇALIŞMALIYIM ?



YAPILACAKLAR NOTLAR

CUMA CUMARTESİ PAZAR

YAL YKS DERS ÇALIŞMA
PROGRAMI
 

PAZARTESİ SALI PERŞEMBE

T A R İ H

ÇARŞAMBA



PROBLEM 10
SORU

PAZARTESİ

YAL YKS DERS ÇALIŞMA
PROGRAMI(ÖRNEK/SAYISAL)

SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR

YAPILACAKLAR NOTLAR

T A R İ H

TYT
MATEMATİK

TYT FİZİK

TYT
 GEOMETRİ

TYT TÜRKÇE

PARAGRAF 20
SORU

PARAGRAF 20
SORU

TYT
 MATEMATİK

TYT KİMYA

PROBLEM 10
SORU

TYT
 GEOMETRİ

TYT TÜRKÇE

PARAGRAF 20
SORU

TYT
MATEMATİK

TYT BİYOLOJİ

PROBLEM 10
SORU

TYT
 FİZİK

TYT KİMYA

TYT BİYOLOJİ

PARAGRAF 20
SORU



PROBLEM 10
SORU

PAZARTESİ

YAL YKS DERS ÇALIŞMA
PROGRAMI(ÖRNEK/TM)

SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR

YAPILACAKLAR NOTLAR

T A R İ H

TYT
MATEMATİK

TYT TARİH

TYT
COĞRAFYA

PARAGRAF 20
SORU

TYT
 GEOMETRİ

TYT TÜRKÇE

PARAGRAF 20
SORU

PARAGRAF 20
SORU

TYT
MATEMATİK

TYT
COĞRAFYA

TYT FELSEFE

PROBLEM 10
SORU

PARAGRAF 20
SORU

TYT 
GEOMETRİ

TYT TÜRKÇE

PARAGRAF 20
SORU

TYT
MATEMATİK

TYT FELSEFE

TYT DİN K.A.B

PROBLEM 10
SORU

TYT
MATEMATİK

TYT DİN K.A.B.

TYT TARİH



PROBLEM 10
SORU

PAZARTESİ

YAL YKS DERS ÇALIŞMA
PROGRAMI(ÖRNEK/YD)

SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR

YAPILACAKLAR NOTLAR

T A R İ H

TYT
MATEMATİK

TYT TARİH

TYT GEOMETRİ

TYT TÜRKÇE

PARAGRAF 20
SORU

PARAGRAF 20
SORU

TYT
MATEMATİK

TYT
COĞRAFYA

PROBLEM 10
SORU

TYT GEOMETRİ

TYT TÜRKÇE

PARAGRAF 20
SORU

TYT
MATEMATİK

TYT FELSEFE

PROBLEM 10
SORU

TYT
MATEMATİK

TYT DİN K.A.B.



TEMMUZ/AĞUSTOS
2025

TEMMUZ/AĞUSTOS
AYI İÇİN HEDEF VE

NOTLARIM

SEVGİLİ ÖĞRENCİLER,
SİZLER İÇİN ÖRNEK BİR ÇALIŞMA PROGRAMI HAZIRLADIK. BU PROGRAMDA İLGİLİ ALANINIZLA
İLGİLİ TYT VE AYT  KONULARI BULUNMAKTADIR..HER AY YAYIMLAYACAĞIMIZ PROGRAMLARLA 
YKS’YE KADAR TÜM KONULARI BİTİRMİŞ VE ÇALIŞMIŞ OLACAKSINIZ..DİKKAT ETMENİZ GEREKEN
KISIM İLGİLİ HAFTA KONULARINI O HAFTA İÇERİSİNDE TAMAMLAMIŞ OLMAK VE ÇALIŞILAN
KONULARI BOL SORU ÇÖZEREK DESTEKLEMEK.
KONULARI ÇALIŞIRKEN 40DK DERS+10 DK MOLA+İLGİLİ KONUDAN 2/3 TEST ÇÖZME ŞEKLİNDE
ÇALIŞMALISINIZ.
HER HAFTA SONU TAMAMLAMIŞ OLDUĞUNUZ KONULARI İÇEREN BRANŞ DENEMESİ TÜM KONULAR
BİTTİKTEN SONRA 1 TYT/ AYT DENEMESİ ÇÖZEREK EKSİK OLDUĞUNUZ KONULARI TESPİT VE
TELAFİ EDEBİLİRSİNİZ.
KİTAP OKUMAK İSE DERS ÇALIŞMANIN DEĞİL HAYATINIZIN BİR PARÇASI OLMALI.İHMAL ETMEYİN.
HEPİNİZE İYİ ÇALIŞMALAR

AYLIK KONULARIMI
TAMAMLADIM

BRANŞ DENEMESİ/TYT
DENEMESİ ÇÖZDÜM

TESTLERDEKİ YANLIŞ VE
BOŞLARIMI KONTROL ETTİM

YAL AYLIK YKS ÇALIŞMA PLANI

TEMMUZ/AĞUSTOS AYI ÇALIŞMA
DEĞERLENDİRMENİZİ BURAYA YAZABİLİRSİNİZ

TEMMUZ/AĞUSTOS AYI
HEDEF KONTROL LİSTEM



Ders/Hafta 1.Hafta 2.Hafta 3.Hafta 4.Hafta Takıldığım
Konular

TYT Türkçe

TYT
 Matematik

TYT
 Biyoloji

TYT Tarih

TYT Kimya

TYT  Fizik

TYT  
Geometri

TYT
Coğrafya

TYT Felsefe

Notlar

Sayısal Aylık Çalışma ProgramıTarih: 

TYT Din K.



Ders/Hafta 1.Hafta 2.Hafta 3.Hafta 4.Hafta Takıldığım
Konular

TYT Türkçe

TYT
 Matematik

TYT Biyoloji

TYT Tarih

TYT Kimya

TYT  Fizik

YTY 
 Geometri

TYT
Coğrafya

TYT Felsefe

Notlar

Sayısal(Örnek) Aylık Çalışma Programı

Sözcükte Anlam Cümlede Anlam Yazım Kur. ve
Noktalama İşar.

Paragraf

Biyoloji Bilimi
Canlıların Ort.

Özellikleri
Canlıların Temel

Bileşeni
Hücre ve Yapısı

Fiz. Bilimine
Giriş

Madde ve
Özellikleri

Basınç/Kaldırma
Kuvveti

Isı ve Sıcaklık

Kimya Bilimi
Atom ve Periyodik

Sistem
Kimyasal Tür.

Arası Etk. Maddenin Halleri

Açı ve Üçgenler Dörtgenler Çokgenler Çember ve Daire

Tarih: 

TYT Din K.

Temel Kavramlar Basamak Analizi Bölme-Bölünebilme
Aylık Soru/Konu

Analizi



Ders/Hafta 1.Hafta 2.Hafta 3.Hafta 4.Hafta Takıldığım
Konular

AYT Kimya

TYT
 Matematik

TYT
 Geometri

TYT  Tarih

TYT Coğrafya

TYT   Türkçe

TYT Felsefe

TYT     Fizik

TYT Biyoloji

Notlar

TM Aylık Çalışma ProgramıTarih: 

TYT Din K.



Ders/Hafta 1.Hafta 2.Hafta 3.Hafta 4.Hafta Takıldığım
Konular

TYT Fizik

TYT
 Matematik

TYT
 Geometri

TYT  Tarih

TYT Coğrafya

TYT   Türkçe

TYT Felsefe

TYT   Kimya

TYT Biyoloji

Notlar

TM(Örnek) Aylık Çalışma Programı

Üçgenler Dörtgenler Çokgenler Çember

Tarih Bilimine
Giriş

İlk Çağ
Uygarlıkları

İslamiyet Önc.
Türk Tarih.

İslam Tarihi ve
Uygarlığı

Doğal Sistemler ve
İnsan....

Yerkürenin Şekli
ve Hareketi

Koordinat Sistemi
ve Konum

Haritalar

Sözcükte Anlam Cümlede Anlam
Yazım Kur. ve

Noktalama İşaret. Paragraf

Felsefenin Alanı Bilgi Felsefesi Bilim Felsefesi Varlık Felsefesi

Kuran’ın Anlaşılması
ve Yorumu

Kuran’ı Kerim ve
Akıl

Zekat İbadet

Tarih: 

TYT Din K.

Temel Kavramlar Basamak Analiz
Bölme-

Bölünebilme
Aylık Soru/Konu

Analizi



Ders/Hafta 1.Hafta 2.Hafta 3.Hafta 4.Hafta
Takıldığım

Konular
TYT Türkçe

TYT Matematik

TYT Geometri

TYT Tarih

TYT Coğrafya

TYT   Felsefe

TYT Din K.

TYT  
Fizik/Kimya

TYT Biyoloji

Notlar

YD Aylık Çalışma ProgramıTarih: 

AYT         
Yabancı DİL



Ders/Hafta 1.Hafta 2.Hafta 3.Hafta 4.Hafta
Takıldığım

Konular
TYT Türkçe

TYT Matematik

TYT Geometri

TYT Tarih

TYT Coğrafya

TYT   Felsefe

TYT Din K.

TYT  
Fizik/Kimya

TYT Biyoloji

Notlar

YD(Örnek) Aylık Çalışma Programı

Sözcükte Anlam Cümlede Anlam Yazım Kur. ve
Noktalama İşaret.

Paragraf

Üçgenler Dörtgenler Çokgenler Çember

Tarih Bilimine
Giriş

İlk Çağ
Uygarlıkları

İslamiyet Önc.
Türk Tarih.

İslam Tarihi ve
Uygarlığı

Doğal Sistemler ve
İnsan....

Yerkürenin Şekli
ve Hareketi

Koordinat Sistemi
ve Konum

Haritalar

Felsefenin Alanı Bilgi Felsefesi Bilim Felsefesi Varlık Felsefesi

Kuran’ın Anlaşılması
ve Yorumu

Kuran’ı Kerim ve
Akıl Zekat İbadet

Grammer / Kelime
Ezberi

Zamanlar/ Kelime
Ezberi

Preposition/Kelime
Ezberi

Conjunction/Kelim
e Ezberi

Tarih: 

AYT
Yabancı DİL

Temel Kavramlar Basamak Analiz Bölme-Bölünebilme
Aylık Soru/Konu

Analizi



  ‘’Gençliğin tadını çıkarmakla, geleceğini
mahvetmek arasındaki farkı bilmek, zamanı

nasıl kullanacağınızla ilgilidir. Çünkü gelecekte
yaşayacağınız hayat, bugün yaptıklarınıza

bağlıdır. Ekrandan uzak durun ve beceri
geliştirin.’’

‘’Potansiyel baskı altında ortaya çıkar. Ders
çalışmaktan başka hiçbir sorumluluk almayan
ve hiçbir güçlükle mücadele etmeden büyüyen

çocuklar, yetişkin hayatlarında hayatın
zorluklarıyla karşılaşınca yetersiz ve mutsuz

oluyorlar.’’
Prof. Dr. Acar BALTAŞ


